
Håndtering av uønskede hendelser 
 

 

 
 

 

Denne veilederen beskriver hvordan fotballklubber bør håndtere uønskede hendelser som 
oppstår i fotballkamper, oppfølging i etterkant og forebyggende tiltak. Uønskede hendelser 
kan være vold, trusler, hets, diskriminering eller annen uønsket atferd. 

 
Hvordan håndterer klubben hendelser som oppstår i kamp? 

1. Vær i forkant og bytt ut spiller(e) som hyppig bryter spillets regler. 
2. En dommer skal avbryte fotballkampen hvis det er fare for dommerens og spillernes 

sikkerhet. Støtt dommeren, følg dens beskjeder og bidra til å avbryte kampen hvis 
nødvendig.  

3. Støtteapparatet skal ta ansvar for egne spillere. Skill lagene fra hverandre, ta med 
spiller(e) som ikke oppfører seg i garderoben og sørg for at begge lag har roet seg før 
kampen startes opp igjen.  

4. Oppdages det personer som ikke er ønsket på området må dette varsles om til 
hjemmelagets støtteapparat. Effektuering av en bortvisning kan gjennomføres av 
tilkalt politi. 

 
Hva bør klubben gjøre i etterkant av en uønsket hendelse? 

1. Lagets støtteapparat informerer klubbens styre/administrasjon. 
2. Klubbens styre/administrasjon rapporterer til fotballkretsen. Varslingskanalen kan 

benyttes. 
3. Det er viktig at klubbene følger opp involverte spillere/trenere med samtaler og tiltak, 

samt informere hverandre om hvilke reaksjoner klubbene gir og hvilke forebyggende 
tiltak som settes i gang. 

4. Om to spillere fra to ulike lag er involvert er det viktig at klubbene tar initiativ til at de 
involverte møtes, sammen med foreldre hvis under 18 år, for å diskutere det som har 
skjedd og hvordan man forebyggende kan jobbe for at slike hendelser ikke skjer i 
fremtiden. 

5. Ta en prat med hele spillergruppen om det som har skjedd. 
6. Lever inn en politianmeldelse avhengig av alvorlighetsgraden. En eventuell hendelse 

kan anmeldes av  
a. Spiller 
b. Foreldre/verge 
c. Klubb (trener/leder) 
d. Fotballkrets 

 
Hva bør klubben gjøre av forebyggende tiltak? 

1. Alle kamper skal ha minst en oppnevnt kampvert. 
2. Spillere, trenere og dommer(e) gjennomfører Fair play-hilsen før og etter kamp. 
3. Trenere gjennomfører Fair play-møtet med dommer(e) og motstanderlagets trenere 

før kamp. 
4. Ha Fair play som tema på trenerforum, spillermøter og foreldremøter. 
5. Trenere og spillere gjennomfører Fair play-kurset. 
6. Involvere lokalt politi i det forebyggende arbeidet hvis nødvendig. 
7. Lagets trener/lagleder bør ha oversikt over kontaktinformasjon til spillernes foreldre. 
8. Sørg for at hjertestarter og annet førstehjelpsutstyr er tilgjengelig flere steder, og at 

flere vet hvor disse er plassert. Sørg for god fremkommelighet til utrykningskjøretøy 
på anlegget. 

 
NFF har en Fair play-håndbok som bør brukes i det forebyggende arbeidet. 
 
 

 

https://portal.mittvarsel.no/skjema/varslingsportal-for-norges-fotballforbund/vdTr6sRZY9p7Plun.715
https://www.fotball.no/fotballens-verdier/fair-play/fair-play-tiltak-i-klubb/#183128
https://www.fotball.no/fotballens-verdier/fair-play/fair-play-tiltak-i-klubb/#183134
https://www.fotball.no/fotballens-verdier/fair-play/fair-play-tiltak-i-klubb/#183131
https://www.fotball.no/fotballens-verdier/fair-play/fair-play-tiltak-i-klubb/#183719
https://www.fotball.no/fotballens-verdier/fair-play/fair-play-tiltak-i-klubb/#183718
https://ekurs.nif.no/course/view.php?id=991
https://www.fotball.no/fotballens-verdier/fair-play/fair-play-tiltak-i-klubb/#Toppen

